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Podjete badania miaty na celu okreslenie mozliwosci wykorzystania pszenperzu do poprawy
wartos$ci uzytkowej ziarna pszenzyta. Materialem badawczym byly dwa mieszance pszenperzu
z pszenzytem Presto i rodem [(Lanca x L506/79) x CZR 142/79] oraz ich formy rodzicielskie. Ziarno
oceniano pod wzgledem cech fizyko-chemicznych: masy 1000 ziarniakow, masy objgtosciowej
(MHL), zawartosci biatka, popiotu, widkna pokarmowego i jego frakcji jak rowniez lepkosci wodnego
ekstraktu. Okreslono takze ich warto$¢ biologiczng w warunkach laboratoryjnych. Sposrod
testowanych prob ziarna pszenperz cechowat si¢ najwicksza zawarto$cig biatka (15%) i MHL (78) oraz
najnizsza MTZ (42). Pozostale analizowane cechy byty na poziomie zblizonym do rodzicielskich form
pszenzyta. Mieszancowe rody pszenzyta zpszenperzem charakteryzowaly si¢ podwyzszona
zawartoscig wiokna pokarmowego i jego frakcji sktadowych. Najwigksze roznice stwierdzono migdzy
iloscig NSP i arabinoksylanéw w mieszaficu z rodem [(Lanca x L506/79) x CZR 142/79]. Zawarto$¢
biatka byla natomiast zwigkszona w ziarnie mieszanca z odmiang Presto. Nie stwierdzono wyraznego
wplywu pszenperzu na strawno$¢ biatka i suchej masy badanych rodow mieszancowych, jednakze
istotny na warto$¢ biologiczng zalezng prawdopodobnie od koncentracji bialka. Uzyskane wstepne
wyniki badan wykazaly przydatno$¢ pszenperzu do poprawy cech uzytkowych pszenzyta.
Rekombinacja gendw pszenzyta z pszenperzem zwigkszyla zakres zmiennos$ci zawartosci biatka
i wlokna pokarmowego.

Stowa kluczowe: pszenperz, pszenzyto, mieszance, wartos¢ uzytkowa, wiokno pokarmowe

The study was undertaken to determine the possibility of exploiting Agrotriticum for improving
end-use quality of triticale. Experimental materials consisted of two hybrids derived from Agrotriticum
and triticale, variety Presto and line [(Lanca x L506/79) x CZR 142/79], as well as their parental forms.
The following physico-chemical features were analyzed: thousand-kernel weight (TKW), mass of
hectoliter (MHL), content of: protein, ash, dietary fibre (TDF) and its constituent polysaccharides and
viscosity of water extract. Biological value on a laboratory scale was also examined. Agrotriticum
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showed the highest content of protein (15%) and MHL (78) but the lowest TKW (42) within tested
grains. The remaining features were at alevel similar to triticale parental forms. Hybrids of
Agrotriticum and triticale characterized by increased content of dietary fibre and its fractions as
compared to triticale. The greatest differences were found in nonstarch polysaccharides (31%) and
arabinoxylans (43%) in the hybrid derived from line [(Lanca x L506/79) x CZR 142/79], whereas the
content of protein was increased in the highest degree in the hybrid with variety Presto. Agrotriticum
did not have any impact on digestibility of protein and dry matter in the hybrids but significant one on
biological value, which seems to be related to the concentration of protein. The preliminary results
indicate usefulness of Agrotriticum to improve quality of triticale and possibly other cereals.
Recombination of triticale and Agrotriticum genes increased the range of variability of protein and
dietary fibre contents.

Key words: Agrotriticum, triticale, hybrids, end-use quality, dietary fibre

Indeks skrotow uzytych w pracy — Index of abbreviations used
MTZ — masa tysigca ziarniakow; weight of thousand kernels
MHL — masa obje¢tosciowa; mass of hectolitre

NSP — nieskrobiowe polisacharydy; nonstarch polisaccharides
TDF — wiékno pokarmowe catkowite; total dietary fibre

SAX — rozpuszczalne arabinoksylany; soluble arabinoxylans
TAX — catkowite arabinoksylany; total arabinoxylans

WEV — lepko$¢ wodnego ekstraktu; water extract viscosity
TPD — strawno$¢ rzeczywista bialka; true protein digestibility
BV — warto$¢ biologiczna; biological value

NPU — wykorzystanie biatka netto; net protein utilization
DMD — strawnos¢ suchej masy; dry matter digestibility

BWG — przyrost masy ciata; body mass gain

WSTEP

Ziarno zbdz jako podstawowy skladnik pozywienia jest nie tylko glownym
dostarczycielem energii iznaczacym zrodtem biatka, ale takze wielu substancji
bioaktywnych o korzystnym wpltywie na zdrowie cziowieka. Do najwazniejszych
substancji w tym aspekcie zaliczane jest wilokno pokarmowe. Zgodnie znajnowsza
definicjg terminem tym okresla si¢ sktadniki ro§linne nietrawione przez enzymy ukladu
pokarmowego czlowieka, czeSciowo lub catkowicie ulegajgce fermentacji w jelicie
grubym, obejmujace polisacharydy nieskrobiowe, oligosacharydy, ligniny i substancje
znimi powigzane jak: woski, kutyny, saponiny, suberyny fityniany i taniny (AACC
Report, 2001). Sktadniki widokna pokarmowego majg korzystny fizjologiczny wptyw na
przewdd pokarmowy i nasze zdrowie, ktore to dzialanie przejawia sie regulacjg pasazu
tre$ci jelitowej oraz obnizeniem we krwi poziomu cholesterolu iglukozy. W ziarnie
pszenzyta podobnie jak w jego formach rodzicielskich — pszenicy i zyta, w grupie
polisacharydéw nieskrobiowych, glownego sktadnika wtdkna pokarmowego, dominuja
arabinoksylany, sposrod ktorych poziom frakcji rozpuszczalnych w wodzie ma decydujace
znaczenie dla ich fizjologicznego dzialania (Chesson, 1990; Boros, 1999), wptywu na
hipocholesterolemig i hipoglikemig (Hasik i Bartnikowska, 1987).
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Podejmowane sa obecnie liczne prace nad poprawa cech uzytkowych ziarna zbdz
zarowno poprzez wykorzystanie technik hodowlanych jak iprocesy przetworstwa.
W odniesieniu do technik hodowlanych jedng z drog polepszenia cech uzytkowych form
uprawnych jest krzyzowanie oddalone i selekcja pozytywna w obrgbie mieszancowego
potomstwa. W tym celu si¢ga si¢ miedzy innymi do dzikich gatunkéw pszenperzu,
w ktérych poszukuje si¢ genéw warunkujgcych korzystne cechy i wykazujacych
jednocze$nie ekspresje u mieszancéw z pszenzytem. Wryniki badan potomstwa
mieszancowego wskazuja na poprawe cech ilosciowych i jakosciowych pszenzyta, tj. masy
1000 ziaren, cigzaru objetoSciowego oraz zmniejszenia porazenia przez czynniki
chorobotwdrcze (Arseniuk i in., 1998; Kowalczyk i Gruszecka, 2000 i 2002; Gruszecka
i Czerwinska, 2004).

W poszukiwaniu nowych zrodetl cech warunkujacych wysoka warto$¢ uzytkowa ziarna
zb6z zapoczatkowaliSmy w naszej pracowni badania zawartosci sktadnikow bioaktywnych
i warto$ci pokarmowej pszenperzu i rodow mieszancowych pszenzyta z pszenperzem.

MATERIAL I METODY

Badaniami objeto dwa mieszancowe rody pszenzyta z pszenperzem, rodzicielskie
formy pszenzyta heksaploidalnego, odmiang Presto irdd [(Lanca x L506/79) x CZR
142/79] x (Triticum aestivum x Agropyron sp.) oraz pszenperz (Agropyron sp.).

W ziarnie oznaczono mas¢ 1000 ziarniakéw (MTZ), mase obje¢tosciowg (MHL),
zawarto$¢ biatka, popiotu oraz widkna pokarmowego i jego sktadowych polisacharydow.
Zmierzono takze lepkos¢ wodnych ekstraktow ziarna (Boros i in., 1993). Analizy bialka,
popiotu i lignin wykonano metodami standardowymi (AOAC, 1999), podczas gdy
zawarto$¢ nieskrobiowych polisacharydow (NSP) metoda Englysta i Cummingsa (1984).
Wiokno pokarmowe (TDF) wyliczono jako sume zawartosci NSP i lignin (Theander i in.,
1995).

Doswiadczenie zywieniowe wykonano testem bilansowym na szczurach wg metodyki
Egguma (1973). Kryteriami jakoSciowymi byly strawno$¢ rzeczywista biatka (TPD), jego
warto$¢ biologiczna (BV) i wykorzystanie netto (NPU) oraz strawno$¢ suchej masy
(DMD) jako prosty wskaznik wykorzystania energii i przyrost masy ciata (BWG).

Wyniki przedstawiono w tabelach 1-3.

WYNIKI I DYSKUSJA

Ziarno pszenperzu cechowalo si¢ wysoka zawartoscig biatka i MHL oraz najnizszg MTZ
W poréwnaniu do ziarna pszenzyta (tab. 1). Mieszancowe rody pszenzyta pod wzgledem
cech fizyko-chemicznych z pszenperzem charakteryzowaty sie natomiast zblizonymi do
rodzicielskiej formy pszenzyta MTZ i MHL i wyzsza zawarto$cig biatka, srednio o 7%,
przy czym w tym przypadku 2 badanych pszenzyt reakcja na dodane geny pszenperzu byta
catkowicie odmienna. Poziom biatka w mieszancu pszenperzu z odmiang Presto byt az
0 19% wyzszy niz w formie rodzicielskiej pszenzyta, podczas gdy w mieszancu z rodem
[(Lanca x L506/79) x CZR 142/79] 0 4% nizszy. Tak odmienna reakcja pszenzyta na
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dodane geny pszenperzu w odniesieniu do zawartosci biatka mogta by¢ efektem
odmiennego tla genetycznego odmiany Presto i rodu [(Lanca x L506/79) x CZR 142/79]
jak rowniez rekombinacji genow, jednakze mata liczba testowanych mieszancow
pszenzyta z pszenperzem nie pozwala na wyciaganie jednoznacznych wnioskow.

Mieszancowe rody pszenzyta z pszenperzem odznaczaly si¢ podwyzszong zawartoscia
wlokna pokarmowego, $srednio o 21%, w poréwnaniu do form rodzicielskich pszenzyta
(tab. 2).

Tabela 1
Charakterystyka fizyko-chemiczna mieszancow pszenzyta z pszenperzem w pordwnaniu z formami
rodzicielskimi (w % sm)
Physico-chemical characteristics of hybrids between triticale and Agrotriticum (% of DM)

Zboze MTZ MHL Biatko Popiot

Cereal TKW Vol. mass Protein Ash
Pszenperz — (Triticum aestivum x Agropyron 1) 41,6 77,8 15,4 2,0
Presto 46,3 73,9 12,4 2,0
Presto x pszenperz 47,8 73,6 14,7 19
[(Lanca x L506/79) x CZR 142/79] 44,6 67,9 13,3 1,9
[(Lanca x L506/79) x CZR 142/79] x pszenperz 46,4 70,7 12,8 2,1
Pszenzyto; Triticale 455 70,9 12,9 2,0
sd 1,2 42 0,6 0,1
Mieszance z pszenperzem; Hybrids 47,1 72,2 13,8 2,0
sd 1,0 2,1 13 0,1

Tabela 2

Poréwnanie zawartosci wlékna pokarmowego (TDF) i jego skladnikéw: nieskrobiowych
polisacharydow (NSP), lignin, arabinoksylanéw catkowitych (TAX) i rozpuszczalnych (SAX) oraz
lepkos$ci wodnego ekstraktu ziarna (WEV) mieszancow pszenzyta z pszenperzem w poréwnaniu z

formami rodzicielskimi (w % sm)
Content of total dietary fibre (TDF) and its components: nonstarch polysaccharides (NSP), lignins,
total (TAX) and soluble (SAX) arabinoxylans and viscosity of water extract (WEV) in hybrids between
triticale and Agrotriticum as compared to parental forms (% of DM)

Zboze nsp | HOMY Lo | tAax | sAX | wev

Cereal Lignins
Pszenperz — (Triticum aestivum x Agropyron 1) 9,7 29 12,6 6,76 1,45 1,45
Presto 9,1 18 10,8 6,05 1,53 1,48
Presto x pszenperz 10,6 19 12,5 7,25 1,56 1,54
[(Lanca x L506/79) x CZR 142/79] 9,4 2,6 12,0 6,12 1,45 1,57
[(Lanca x L506/79) x CZR 142/79] x pszenperz 12,3 28 15,1 8,77 1,76 1,69
Pszenzyto; Triticale 9,3 2,2 114 6,1 1,49 1,53
sd 0,2 0,6 0,8 0,0 01 01
Mieszance z pszenperzem; Hybrids 11,4 2,4 13,8 8,0 1,66 1,62
sd 1.2 0,7 1,9 11 01 01

Najwigksze jednakze réznice stwierdzono miedzy iloscig NSP iich frakcji sktadowych.
Calkowita zawarto§¢ NSP oraz frakcji rozpuszczalnych byly wyzsze w ziarnie
mieszancowych rodow pszenzyta z pszenperzem. Roéznice te wynosity $rednio 22% dla
calkowitej zawartosci NSP, 27% dla ogdlnych arabinoksylanow i13% dla ich form
rozpuszczalnych (SAX). Z uwagi na wyzszg zawartos¢ SAX rody mieszancowe pszenzyta
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z pszenperzem charakteryzowaty si¢ takze wyzsza o 8% lepkoscia ziarna. Nalezy
podkresli¢, ze roznice te byly znacznie wigksze dla mieszanca pszenperzu z linig pszenzyta
[(Lanca x L506/79) x CZR 142/79] anizeli z odmiang Presto. W odniesieniu do zawartosci
NSP, TDF, SAX i TAX roznice byly szczegdlnie wyrazne w porownaniu do matecznej
formy pszenzyta i wynosily od 21% dla SAX do 43% dla TAX. Dla rodu mieszancowego
pszenperzu z odmiang Presto r6znice w zawartosci sktadowych polisacharydéw wiokna
pokarmowego byty znacznie mniejsze, od 2% dla SAX do 16% dla NSP.

Nie stwierdzono ujemnego wplywu pszenperzu na strawnos¢ biatka badanych rodow
mieszancowych (tab. 3). W sposéb odmienny natomiast pszenperz wplynal na
przyswajalno$¢ biatka mieszancowych rodow z pszenzytem, mierzong wskaznikiem BV.
W przypadku mieszanca z odmiang Presto odnotowano 8% obnizenie wartosci wskaznika
BV wskazujace na nizsza jako$¢ biatka, podczas gdy z linig [(Lanca x L506/79) x CZR
142/79] 0 10% poprawiong przyswajalnos¢ biatka w poréwnaniu do formy matecznej
pszenzyta. Te znaczne roznice w przyswajalnosci biatka wigzg si¢ prawdopodobnie
z r6znicami w jego koncentracji w ziarnie. Znana jest bowiem ujemna zalezno$¢ miedzy
zawarto$cig biatka ajego jakoscig w pszenzycie, atakze w ziarnie innych zboz
spowodowana nizszg zawarto$cig aminokwasow egzogennych, lizyny w szczegdlnosci
(Boros, 1990; Rakowska iin., 1992). Badania z podobnymi formami dzikimi be¢da
kontynuowane.

Tabela 3
Wskazniki strawno$ci bialtka (TPD) i suchej masy (DMD), przyswajalno$ci i wykorzystania netto
bialka (BV, NPU) oraz przyrost masy ciala (BWG) szczuréw karmionych dietami zawierajacymi
ziarno mieszancow pszenzyta z pszenperzem i form rodzicielskich
Protein (TPD) and dry matter (DMD) digestibility, protein availability (BV) and utilization (NPU) and
body mass gain of rats feeding diets based on hybrids between triticale and Agrotriticum and parental

forms

EE)'ie;f TPD BV NPU DMD BWG
Kazeina — Casein 985+12 992+18 97,7+28 97,0+02 31,4+33
Pszenperz — (Triticum aestivum x Agropyron1)  93,0+0,6 716+21 66,7+23 893+05 152+32
Presto 934+10 757+07 70,7+11 91,1+03 172+23
Presto x pszenperz 92,1+12 69,3+3,1 63,8+ 2,8 90,2+0,5 159+1,6
[(Lanca x L506/79) x CZR 142/79] 920+05 71,3+39 656+37 902+03 16,7+5,0
[(Lanca x L506/79) x CZR 142/79] x pszenperz 92,0+24 784+31 722+44 892+10 166+3,0

Pszenzyto; Triticale 92,7 73,5 68,2 90,7 17,0

sd 1,0 31 3,6 0,6 0,4

Mieszance z pszenperzem; Hybrids 92,1 73,8 68,0 89,7 16,2

sd 0,1 6,4 5,9 0,7 05

Uzyskane wstepne wyniki badan wskazujg, ze pszenperz moze by¢ wykorzystany do
poprawy cech uzytkowych pszenzyta. Rekombinacja gendéw pszenzyta z pszenperzem
zwigkszyla zakres zmienno$ci zawarto$ci biatka i widkna pokarmowego.
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