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W opracowaniu przedstawiono produkcj¢ owsa w Polsce na tle krajow Unii Europejskiej i $wiata.
Stwierdzono regionalne zréznicowanie produkcji owsa w Polsce, zaréwno pod wzglgdem udziatu
w strukturze zasiewow jak i poziomu plonowania. Powierzchnia zasiewdw owsa w Polsce w roku 2001
wynosita 531000 ha. Ziarno owsa wykorzystywane jest gtownie na cele paszowe a w niewielkim
stopniu na konsumpcje i dla potrzeb przemyshu. Zasigg uprawy owsa w Polsce jest ograniczony przez
niski poziom plonowania i duzy udziat tuski. Hodowla odmian owsa nagiego moze zahamowac
spadkowa tendencje uprawy, a nawet przyczyni¢ si¢ do odrodzenia zainteresowania produkcja tego
zboza.

Stowa kluczowe: owies, plon ziarna, areat uprawy, struktura zasiewow, perspektywy uprawy

In the paper, oats cultivation in Poland compared to that in other countries of the European Union
and in the world is outlined. Regional differentiation in oats cultivation in Poland in relation to both the
share in cropping pattern and the yielding level has been revealed. The total area of oat crops in Poland
in 2001 was 531000 hectares. Oat grain is mainly used as fodder, and only in a small part is utilized for
consumption and industrial processing. The extent of oats cultivation in Poland is restricted both by the
low yielding level and the high content of hull. However, it may be assumed that breeding of new hull-
less cultivars can stop the tendency towards decreasing of oats cultivation and restore the interest in
this cereal.
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WSTEP

W rolnictwie polskim owies nie tylko dostarcza cennego ziarna paszowego, ale posiada
wysokg wartos¢ odzywcza jako pokarm dla ludzi. Jednoczesnie w silnie wysyconych
zbozami plodozmianach owies moze peti¢ rolg rosliny fitosanitarnej i regenerujacej,
poniewaz nie jest atakowany przez choroby podsuszkowe iich nie przenosi (Adamiak,
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1992; Adamiak i in., 1994, 1999). Ziarno owsa odznacza si¢ wysokim procentem bialka,
Z duzym udziatem aminokwasow egzogennych (lizyna, arginina). Brak w ziarnie glutenu
eliminuje je jako produkt do wypieku chleba. Kwasy tluszczowe dzigki korzystnemu
sktadowi w 90% sg strawne dla bydta. Zawarty w tusce $luz zwigksza dietetycznos$¢ owsa.
Ziarno owsa wyrdznia si¢ ponadto wysoka zawarto$cig kwasu krzemowego, wapnia,
magnezu, sodu, miedzi, witaminy E ilecytyny. Jest doskonatg pasza dla zwierzat
hodowlanych (koni, krow mlecznych iowiec). Znaczny spadek poglowia koni oraz
niekorzystny uktad cen zbytu powodujg systematyczne zmniejszenie si¢ arealu uprawy
owsa. Jednak w rejonach podgorskich i w pétnocnej zwtaszcza w pdtnocno-wschodniej
czesci kraju, owies nadal odgrywa istotng role w strukturze zasiewow. Zwiagzane jest to ze
stosunkowo malymi wymaganiami termicznymi oraz dobrym wykorzystaniem
zwigkszonej ilo$ci opadow (Mazurek, 1993; Sutek i in., 2001).

STAN AKTUALNY UPRAWY OWSA

W $wiatowej produkcji ziarna zboz owies jest ro§ling marginalng zajmujaca zaledwie
okoto 2% areatu uprawy. Gtownym krajem jego uprawy jest Rosja (1/3 powierzchni
swiatowej). Udziat Polski w §wiatowej produkcji ziarna owsa jest na poziomie zblizonym
do Niemiec, Finlandii i Szwecji z tym, ze plony uzyskiwane w naszym kraju sg przeszto
dwukrotnie mniejsze (rys. 1).
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Rys. 1. Produkcja owsa w Polsce na tle wybranych krajow Swiata
Fig. 1. Production of oats in Poland and in some other countries

Znaczenie owsa W pozostatych krajach Unii Europejskiej jest niewielkie, bowiem jego
udziat nie przekracza 3% zasiewow zboz (Rynek zboz..., 2001). W latach 1999-2000
w krajach Unii Europejskiej nie wystapity zmiany w udziale owsa w strukturze zasiewow,
natomiast w Polsce utrzymywata si¢ niewielka tendencja spadkowa (rys. 2). W Polsce
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powierzchnia zasiewow owsa wynosita w 2001 roku 531000 ha, co stanowi 4,3%
w strukturze zasiewOw (Rocznik Statystyczny, 2001). Wystapita bardzo duza zbiezno$¢
wahan plonowania owsa w Polsce iw krajach Unii Europejskiej (wyjatek lata 1995
1 1996). W ostatnich trzech latach plony owsa w krajach Unii wykazywaly wyrazna
tendencj¢ malejaca, natomiast w Polsce nie ulegaly wigkszym zmianom (rys. 3).
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Rys. 2. Zmiany udzialu owsa w strukturze zasiewow w Polsce i Unii Europejskiej w latach 1980-2000
Fig. 2. Changes in the share of oats in cropping patern in Poland and in the EU in the years 1980-2000
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Rys. 3. Plony owsa uzyskiwane w Polsce i Unii Europejskiej w latach 1990-2000
Fig. 3. Yield of oats obtained in Poland and in the EU in the years 1990-2000
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W okresie migdzywojennym (1918-1939) owies w Polsce miat duzo wigksze znaczenie
niz obecnie. Powierzchnia jego uprawy ustgpowata jedynie powierzchni zyta. Plony ziarna
byty jednak przeszto dwukrotnie nizsze niz obecnie. W tym okresie w uprawie znajdowato
si¢ ponad 50 odmian owsa, gldéwnie pochodzenia obcego (Gasiorowski, 1995).

Aktualnie w Krajowym Rejestrze Odmian znajduja si¢ 23 odmiany owsa oplewionego
i dwie nagoziarnistego. Pierwszg odmiane owsa nagoziarnistego (Akt) zarejestrowano
w 1997, a drugg (Polar) w 2002 roku. Owies nagoziarnisty charakteryzuje si¢ istotnie
nizszym plonowaniem (10-20%) w poréwnaniu z owsem oplewionym (Nita i Ortowska-
Job, 1996; Leszczynska, 2002; tab. 1).

Wyprodukowane ziarno jest wykorzystywane glownie na cele paszowe ina siew,
natomiast w niewielkim stopniu na konsumpcje i dla potrzeb przemystu (rys. 4).

Tabela 1
Plony ziarna owsa oplewionego i nieoplewionego (dt/ha)
Grain yields of hull-less and hulled oats (dt/ha)
IUNG — mikropoletka ODR
COBORU Microplot at IUNG Extension Station
Forma owsa lata
Form of oats years
1994-1999 1994-1995 1998-1999
Odmiany oplewmne 60,0 727 459
Hulled cultivars
Odmiana nieoplewiona Akt
Hull-less cultivar Akt 445 521 38
Roéznica
Difference 15,5 20,6 10,1
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Rys. 4. Struktura zuzycia owsa w Polsce w roku 2001
Fig. 4. Consumption structure of oats in Poland in 2001
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Fig.5. Share of oats in cropping pattern of voivodeships in 2001

pomorskie

106

warminsko-mazurskie
]
99

kujawsko-pomorskie

o
113

wielkopolskie

0117

95

+]
podlaskie

mazowieckie

94

lubuskie
106
(-]

[
todzkie
lubelskie
o

dolno$laskie ©

109

opolskie
o

(-]
podkarpackie

99

matopolskie
Polska = 100%

Srednio w 2001 r 24,6 dt
Mean in 2001  24.6 dt

Rys. 6. Plony relatywne owsa w Polsce wg wojewddztw w roku 2001
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Stwierdzono regionalne zr6znicowanie produkcji owsa w Polsce. Dotyczy ono udzialu
W strukturze zasiewow jak tez poziomu plonowania. Najwiekszy udziat w strukturze
zasiewow zajmuje owies we wschodniej cze$ci kraju oraz na terenach gorskich
i podgorskich (rys. 5). Plony wyzsze w stosunku do $redniej krajowej stwierdzono
W potocno-zachodniej i zachodniej czesci Polski oraz na Slasku. Gtéwna przyczyna
wyzszych plonéw w zachodniej czesci Polski upatrywaé nalezy w wyzszym poziomie
agrotechniki i kultury rolnej (Klepacki, 1998), nizsze natomiast w poétnocno-wschodniej,
wschodniej i potudniowo-wschodniej czesci kraju (rys. 6).
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Rys. 7. Plonowanie zb6z jarych na glebie kompleksu pszennego dobrego
Fig. 7. Yielding of spring cereals grown in good wheat complex

Tabela 2
Plony owsa w doswiadczeniach COBORU i w produkceji w Polsce w latach 1991-2001
Yields of oats in the Research Centre of Cultivar Testing experiments and in agricultural practice in
Poland in the years 1991-2001

Plony ziarna w dt z ha
Yields
Lata wskaznik COBORU wzorzec x 100
Years CSESS;;: Ee\rﬁigrgf ¢ produkcja produkcja
Culti - agricultural practice index Research Centre of Cultivar Testing x 100
ultivar Testing p -
agricultural practice

1991-1995 58,9 22,8 258
1996 63,7 25,3 251
1997 59,5 26,1 228
1998 63,9 26,0 246
1999 61,5 25,2 244
2000 52,5 18,9 277
2001 62,9 24,6 256
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Ogolnie niski poziom plonéw owsa tylko cze¢Sciowo mozna taczy¢ z niezbyt
korzystnym oddzialywaniem warunkéw przyrodniczych. Porownanie plonéw ziarna owsa
uzyskiwanych w produkcji iw do$wiadczeniach odmianowych COBORU (tab. 2)
wskazuje, ze w warunkach starannej agrotechniki i optymalnego zaopatrzenia w srodki
produkcji (model reprezentowany przez doswiadczenia odmianowe) uzyskuje si¢ znacznie
wyzsze plony ziarna w poréwnaniu z produkcjg. Badania przeprowadzone przez Zaktad
Uprawy Roélin Zbozowych IUNG dowodzg, ze owies oplewiony w warunkach
prawidlowej technologii produkcji charakteryzuje si¢ wysoka produktywnoscig, na
poziomie zblizonym do pozostatych zboz jarych (rys. 7).

PERSPEKTYWY UPRAWY

Wydaje si¢, ze areal uprawy owsa oplewionego ulegnie zmnigjszeniu, natomiast
zwigkszy si¢ uprawa owsa nagoziarnistego, co spowoduje, ze ogolny areal uprawy owsa
pozostanie bez wigkszych zmian. Wprowadzenie do uprawy owsa nagiego poszerza
mozliwo$ci wykorzystania ziarna zaré6wno na cele paszowe jak tez spozywcze. Owies
nagoziarnisty ma mniej wiokna (88-141 g/kg s.m.) w poréwnaniu z oplewionym (283 g/kg
s.m.). zawiera wiecej thuszczu (83-114 g/kg s.m.) od owsa oplewionego (43 g/kg s.m.).
W zwigzku z tym, ze tluszcz zawiera 2,25 razy wigcej energii niz weglowodany, ziarno
owsa nagoziarnistego cechuje si¢ wigkszg energiag metaboliczng. Badania prowadzone
w IUNG potwierdzaja, iz zaleznie od poziomu nawozenia azotowego — zawarto$¢ biatka
W ziarnie moze dochodzi¢ do 14% (tab. 3). Do cennych waloréw owsa nagiego nalezy
wyzsza zawarto$¢ betaglukanow w ziarnie w poréwnaniu do owsa oplewionego. Sktadnik
ten u cztowieka istotnie obniza stezenie LDS cholesterolu w surowicy (Nita i Ortowska-
Job, 1996; Bartnikowska i in., 2000 a, b). Gasiorowski (1995) stwierdza, ze przetwory
owsiane moga odgrywac¢ wazng rol¢ w zapobieganiu miazdzycy tetnic.

Tabela 3
Zawartos$¢ bialka w ziarnie (odm. Akt) w zaleznos$ci od nawozZenia azotem
Content of protein in grain (cv. Akt) depending on nitrogen fertilization

Dawka N (kg/ha) Zawarto$¢ biata w ziarnie w %
Dose N (kg/ha) Content of protein in grain (%)
0 12,0
30 12,0
60 13,5
90 13,7
120 14,0

Zwickszenie uprawy owsa nagoziarnistego bedzie mozliwe po podwyzszeniu
potencjatu plonowania, stworzeniu rynku dla tego zboza, wzrostu odsetka nagos$ci i Re-
dukcji wloskow (Nita, 1999).
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Obserwowana koncentracja uprawy zb6z wymusi docenianie plonotworczego
znaczenia owsa W ptodozmianach poprzez poprawe warunkow fitosanitarnych (Adamiak
iin., 1999).

Ze wzgledow ekonomicznych niezbedne bedzie zwigkszenie plonéw, co nie bedzie
trudne przy wprowadzeniu prawidlowej agrotechniki, wykorzystaniu postepu biologicz-
nego (systematyczna wymiana materiatu siewnego i odmian).

Owies nadal odgrywaé bedzie szczegodlna role w rejonach podgorskich oraz pétnocno-
wschodniej czgsci kraju.

PODSUMOWANIE

Przyczyna niskich plonow owsa w Polsce sa duze zaniedbania w zakresie agrotechniki
oraz stabe korzystanie z postepu biologicznego.

Stwierdzono regionalne zroznicowanie produkcji owsa w roznych rejonach Polski,
zardbwno pod wzgledem udziatu w strukturze zasiewdw jak ipoziomu uzyskiwanych
plonéw. Zréznicowanie agrotechniki i plondw w doswiadczeniach oraz produkcji, a takze
pomiedzy regionami kraju wskazuje kierunki potrzebnych dziatan postepu techno-
logicznego w uprawie owsa. W Polsce owies jako gatunek jest wcigz niedocenianym
zbozem, ale by¢ moze forma owsa nagiego zajmie w produkcji roslinnej szczegdlne
miejsce. Poza uprawa owsa w czystych siewach, powinien on by¢ cennym komponentem
mieszanek zbozowo-stragczkowych i zbozowych.
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