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WSPOMNIENIE

W dniu 13 czerwca 2015 roku odeszta od nas na zawsze Maria Rakowska,
emerytowana profesor Instytutu Hodowli i Aklimatyzacji Ros$lin-Panstwowego Instytutu
Badawczego w Radzikowie.

Pani Profesor, dr hab. Maria Rakowska, z domu Grekowicz, urodzita si¢ 9 czerwca
1923 roku w Hruszwicy koto Rownego na Wotyniu. Szkole srednig ukonczyta w okresie
okupacji na tajnych kompletach w Warszawie.

W latach 1945-1949 studiowata na Wydziale Rolnym, Uniwersytetu Marii Curie-
Sktodowskiej w Lublinie uzyskujac stopien magistra nauk agrotechnicznych. Prace
dyplomowa z dziedziny zywienia zwierzat wykonata pod kierunkiem profesora dr H.
Malarskiego.
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Pod Jego kierunkiem jeszcze podczas studiow, od wrzesnia 1946 roku, rozpoczeta
prace zawodowa w Katedrze Fizjologii i Zywienia Zwierzat, UMCS w Lublinie,
odbywajac jednocze$nie staze w dziedzinie biochemii 1 Zzywienia zwierzat w
Panstwowym Instytucie Naukowym Gospodarstwa Wiejskiego w Putawach. W 1950
roku przeszla do pracy w Panstwowym Zaktadzie Higieny, gdzie pracowata do potowy
1963 roku. Rownoczes$nie byta pracownikiem dydaktycznym w Zaktadzie Fizjologii i
Zywienia Czlowieka Akademii Medycznej w Warszawie oraz prowadzita wyklady,
¢wiczenia i seminaria na kursach organizowanych dla pracownikow Wojewodzkiej Stacji
Epidemiologicznej, nauczycieli szkét gastronomicznych, instruktorek gospodarstwa
domowego, piclggniarek, lekarzy i dietetyczek.

W marcu 1956 roku otrzymala stopien naukowy Kandydata Nauk Rolniczych
(obecny stopien doktora) na Wydziale Zootechnicznym SGGW na podstawie ztozonych
egzamindw oraz pracy kandydackiej pt. ,,Badania nad wartoscia odzywcza nasion
niegorzkiego tubinu biatego (Lupinus albus)”.

W latach 1959-1960 jako stypendystka Fundacji Rockefellera odbyta roczny staz
w Zaktadzie Biochemii Uniwersytetu Wisconsin w Madison, a nastepnie w Zakladzie
Biochemii na Wydziale Zywienia Czlowieka Uniwersytetu Cornell w Ithaca, w stanie
Nowy Jork.

W latach 1963-1974 pracowata w Instytucie Zywnosci i Zywienia w Warszawie,
najpierw na etacie asystenta, a nastgpnie kierownika Zaktadu Wartosci Odzywczych. W
lutym 1970 roku uzyskala stopien doktora habilitowanego nauk technicznych w
zakresie zywienia cztowieka na Wydziale Technologii Rolno-Spozywczej SGGW, po
przedtozeniu pracy pt. ,,Badania nad retencja wapnia i azotu ze zwyczajowo spozywanej
diety w wybranej grupie dzieci przedszkolnych”. Pracujac w 1ZZ prowadzita takze
wyklady, ¢wiczenia i seminaria z zakresu fizjologii zywienia czlowieka dla magistrantow
Zaktadu Zywienia Cztowieka na Wydziale Technologii Zywno$ci SGGW w Warszawie.

Z poczatkiem 1975 roku Prof. Maria Rakowska swoje losy zwigzala z Instytutem
Hodowli i Aklimatyzacji Roslin w Radzikowie. Mianowana przez Ministra Rolnictwa na
stanowisko docenta w tym instytucie podjela si¢ zorganizowania Zaktadu Biologicznej
Oceny Produktow Roslinnych, ktorym nastepnie kierowata przez okres 20 lat, tj. do
momentu przejscia na emeryture w grudniu 1990 roku. Na emeryture przeszia po 45
latach pracy.

W Zaktadzie Biologicznej Oceny Produktow Roslinnych Profesor Maria Rakowska
ukierunkowata prace badawcze na wspieranie programow genetyczno-hodowlanych
roslin zbozowych, oleistych i straczkowych nad poprawa ich warto$ci pokarmowej. W
dziedzinie hodowli ro$lin szczegélne znaczenie miaty jej nowatorskie prace nad
warto$cig pokarmowa nowych odmian pszenzyta, w szczegolnosci nad roéznicami w
sktadzie polisacharydow nieskrobiowych w poréwnaniu z zytem, nadajace temu nowemu
gatunkowi cechy korzystne w zywieniu mtodego drobiu i trzody chlewnej. Rozwijata
badania nad substancjami hamujacymi wykorzystanie skladnikow pokarmowych w
materiale roslinnym ze szczegdlnym uwzglednieniem zyta oraz rzepaku z grupy ,,00” i
mozliwo$ciami jego selekcji w kierunku obnizonej zawartosci wtdkna. Zapoczatkowane
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przez Profesor Mari¢ Rakowska kierunki prac znalazly uznanie $wiatowych gremiow
naukowych, czego dowodem byly liczne zaproszenia na mi¢dzynarodowe konferencje, na
ktorych prezentowata wraz z zespolem wyniki uzyskiwanych badan oraz przyznane
nagrody 1 wyr6znienia krajowe i migdzynarodowe. Wsrdd tych nagrod sa migdzy innymi:
i. Nagroda II stopnia Ministra Rolnictwa za prace organizacyjne, metodyczne, badawcze i
wdrozeniowe w zakresie biologicznej i biochemicznej oceny wartos$ci zywieniowych
materiatdw hodowlanych rosélin uprawnych w procesie selekcji nowych odmian (1982),
ii. Nagroda Triticale Association za caloksztatt prac nad udoskonalaniem jako$ciowym
odmian pszenzyta (Sydney 1986) oraz iii. Nagroda II stopnia Komitetu Nagrod
Panstwowych za prace w dziedzinie techniki za wyhodowanie podwdjnie ulepszonych
odmian rzepaku ozimego (1988). W roku 1980 otrzymata ponadto nagrode Wydzialu
Nauk Rolniczych, Le$nych i Weterynaryjnych PAN za prace monograficzng pt.:
,Biologiczna warto$¢ biatka zywno$ci” — autorzy: M. Rakowska, W. Szkiltadz, H.
Kunachowicz, opublikowang w 1978 roku. W 1976 roku Profesor Maria Rakowska
zostala zaproszona na sze$ciomiesigczny staz do USA, jako ,,assistant professor” do Food
and Drug Administration (FDA) w Waszyngtonie.

Rada Panstwa nadala Profesor Marii Rakowskiej tytuly naukowe profesora
nadzwyczajnego w 1983 oraz profesora zwyczajnego nauk przyrodniczych w 1989.

Pani Profesor Maria Rakowska byta cztonkiem rad naukowych instytutow rolniczych i
jednostek naukowych, w tym Instytutu Zywnosci i Zywienia, Instytutu Hodowli i
Aklimatyzacji Roslin, Instytutu Mleczarskiego, Centralnego Laboratorium Koncentratow
Spozywczych, Centralnego Laboratorium Przemyshu Ziemniaczanego. Byla takze
cztonkiem oraz peita szereg funkcji w organizacjach naukowych, takich, jak: Polskie
Towarzystwo Nauk Zywieniowych, w ktorym od 1980 byla przez dwie kadencje
Przewodniczaca Oddziatu Warszawskiego. W Stowarzyszeniu Technologéw Zywnosci
NOT w Warszawie zorganizowata Sekcje Zywienia Czlowieka i bedac nastepnie jej
przewodniczacag w okresie od 1970 do 1976. Profesor Maria Rakowska byla rowniez
czlonkiem wielu komitetéw naukowych Polskiej Akademii Nauk: Zywienia Cztowieka
(sekretarz 1956-1963), Chemii i Technologii Zywnosci (1971-1974), Fizjologii, Genetyki
i Hodowli Roslin (1993-1995). Profesor Maria Rakowska nie szczedzita swojego czasu i
wiedzy na prace w Komitetach Redakcyjnych, jak ,,Zywienie i Metabolizm” oraz
Biuletyn IHAR. Pehita takze funkcje spoteczne, przez wiele lat byta przewodniczaca
Rady Zatogi IHAR w Radzikowie.

W dorobku naukowym Profesor Marii Rakowskiej jest ponad 100 prac naukowych,
wypromowala siedmiu doktoréw, w tym troje na podstawie prac wykonanych w IHAR
(dr Danut¢ Boros, dr Malgorzate Cyran i dr Piotra Ochodzkiego). Za dziatalno$¢
naukowg, organizacyjng i spoleczng otrzymata m.in.: Zloty Krzyz Zastugi nadany przez
Ministra Zdrowia (1973); Srebrng Odznake Zasluzonego Dzialacza SITR-NOT
(1974), Odznake Zasluzonego Pracownika Rolnictwa (1990), Medal im. Michala
Oczapowskiego nadany przez Wydzial Nauk Rolniczych PAN (1996).

Ostatnie lata swego dlugiego i pracowitego zycia Pani Profesor Maria Rakowska
oddata rodzinie, darzac ich licznymi talentami i wspaniatym usposobieniem. Sporo czasu
poswigcita na spisanie dziejow swojej rodziny, zostawiajagc potomnym pasjonujace
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opowiesci o zyciu i losach najblizszych, w szczegdlnosci ojca Stanistawa Grekowicza,
bohatera szarzy pod Rokitng i zestanca syberyjskiego, brata Czestawa Janczarskiego,
znanego poety, czy warszawskiej artystycznie uzdolnionej rodzinie Jasinskich.

Pani Profesor dr hab. Maria Rakowska byla niekwestionowanym autorytetem oraz
cenionym nauczycielem w interdyscyplinarnej dziedzinie badan nad jako$cig surowcow
do produkcji zywnosci i pasz.

Byta osobg petng niespozytej energii, ciepta i zyczliwos$ci dla ludzi. Dzielac si¢ swoja
wiedzg 1 doswiadczeniem zarazata nas, swoich uczniéw, pasja pracy naukowca. Pani
Profesor, nasza wspaniala Szefowa, pozostanie na zawsze w naszej pamigci.

prof. dr hab. Danuta Boros
dr Piotr Ochodzki



